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 Proeve 3a - Beoordelingsformulier

	Beoordelingsformulier Proeve 3a 


	Methodisch omgaan met probleemgedrag

	Naam deelnemer:      

	Naam begeleider:      
	Datum:      

	
	Door deelnemer
	Door beoordelaar 

	
	Vóór de opdracht
	G = Goed V= Voldoende O = Onvoldoende 

	
	Kan ik wel
	Kan ik niet
	G
	V
	O

	Competentie 1: Zorg voor kwaliteit van leven van psychogeriatrische cliënten

	Heeft inzicht in groepsdynamica en reacties van cliënten op elkaar in een groep.
	     
	     
	     
	     
	     

	Werkt samen met andere disciplines (arts, activiteiten begeleider, psycholoog).
	     
	     
	     
	     
	     

	Competentie 3: Informatie verzamelen

	Houdt het gedrag en de beleving van de cliënt systematisch in de gaten. 

(Beoordelaar: docent).
	     
	     
	     
	     
	     

	Houdt zelf en op verzoek van andere verzorgenden of arts oog op veranderingen in de fysieke conditie.
	     
	     
	     
	     
	     

	Schat (vooral bij veranderingen) in of de cliënt iets wel of niet aankan, mentaal en fysiek.
	     
	     
	     
	     
	     

	Interpreteert non-verbale communicatie (gedrag, mimiek) als de psychogeriatrische cliënt zich niet kan uiten door middel van samenhangende spraak of schrift.
	     
	     
	     
	     
	     

	Rapporteert vanuit behoefte en persoonlijkheid van cliënt in plaats van probleem en ziektebeeld.
	     
	     
	     
	     
	     

	Competentie 5: Werkoverleg, multidisciplinair overleg (MDO)

	Neemt als gespecialiseerd verzorgende deel aan werkoverleg en multidisciplinair overleg en brengt de zorgleefplannen van cliënten onder de aandacht.
	     
	     
	     
	     
	     

	Informeert collega’s over cliënten, ook over succesvolle en minder succesvolle activiteiten/benaderingen.
	     
	     
	     
	     
	     

	Bespreekt creatieve ideeën met de collega’s om zoveel mogelijk af te stemmen.
	     
	     
	     
	     
	     

	Competentie 6: Problemen signaleren en oplossen

	Signaleert zelf of op aanwijzing van andere verzorgende of professionals afwijkend gedrag van cliënt (anders dan anders), mogelijk gebruik makend van een observatielijst of technische hulpmiddelen.
	     
	     
	     
	     
	     

	Signaleert problemen (onder andere ouder- of partnermishandeling).
	     
	     
	     
	     
	     

	Treedt proactief op wanneer mantelzorgers wegblijven of zich anders gaan gedragen, of wanneer andere verzorgenden hierop wijzen. Ze neemt dan contact op met de mantelzorgers.
	     
	     
	     
	     
	     

	Is in staat een afweging te maken om zelf een probleem op te lossen, hierover te overleggen of hiervoor iemand anders te vragen (leidinggevende, collega, specifieke deskundige, mantelzorger).
	     
	     
	     
	     
	     

	Neemt als verzorgende verantwoordelijkheid voor de psychogeriatrische cliënt, die in geval van problemen mogelijk nog minder gemakkelijk dan anders kan communiceren.
	     
	     
	     
	     
	     

	Competentie 8: Beroepseigen gedrag van de professie (professionaliteit)

	Voert alle voorkomende zorgtaken rond psychogeriatrische cliënten uit.
	     
	     
	     
	     
	     

	Reageert doortastend, wanneer zij bij een situatie betrokken wordt als GVP.
	     
	     
	     
	     
	     

	Is flexibel en kan snel omschakelen in activiteiten.
	     
	     
	     
	     
	     

	Competentie 9: Inhoudelijke deskundigheid op het gebied van psychogeriatrie

	Kent de gedragsaspecten bij de verschillende vormen van psychogeriatrie.
	     
	     
	     
	     
	     

	Kent de verschillende  aandoeningen/ ziektebeelden, zoals Alzheimer, Vasculaire dementie, ziekte van Pick, Lewy Body dementie, Parkinson, Korsakov, Creutzfeldt-Jacob, delier en de gevolgen hiervan op gedrag en voor omgang.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van de verschillende (behoeften van) levensfasen en hoe deze bij psychogeriatrische cliënten naar voren kunnen komen.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van eenvoudige testen en signaleringsmethodieken die goed bruikbaar zijn bij psychogeriatrische cliënten.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van diverse benaderingswijzen, bijvoorbeeld ABC-methode, belevingsgericht werken en kan hierin een keuze maken naar gelang de situatie hier om vraagt.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van rouwproces/verwerkingsstrategieën (ook in relatie tot mantelzorgers).
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van ouderenzorg in andere culturen, van allochtonen (Turkije, Marokko en de Antillen) en de houding ten opzichte van psychogeriatrie en kan daardoor vooral het gedrag van mantelzorgers beter begrijpen.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft enige kennis van de impact van verschillende levensstijlen, seksuele geaardheid, religieuze achtergronden en culturen op gedrag en voorkeuren van de cliënt en van de mantelzorger (de impact hiervan is lastiger waar te nemen en te voorspellen bij psychogeriatrische cliënten en kan vooral in ongeremd gedrag naar voren komen).
	     
	     
	     
	     
	     

	Kent de sommatische aspecten van psychogeriatrie.
	     
	     
	     
	     
	     

	Kent de gedragsaspecten bij de verschillende vormen van psychogeriatrie.
	     
	     
	     
	     
	     

	Kent de verschillende stadia in de ontwikkeling van psychogeriatrie, in relatie tot de achterliggende aandoening.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft inzicht in de meest voorkomende combinaties van aandoeningen bij  psychogeriatrische  cliënten.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft enige kennis van (geronto)psychiatrie, in het bijzonder van angsten, depressies en gedragsstoornissen die vooral bij ouderen voorkomen en de gevolgen hiervan op gedrag en de omgang.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van psychogeriatrie in relatie tot verstandelijke handicaps (zoals Down).
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft enige kennis van psycho-motoriek (wat doet handelen voor je geest) en weet daardoor hoe belangrijk het verrichten van handelingen kan zijn voor psychogeriatrische cliënten.
	     
	     
	     
	     
	     

	Heeft kennis van relevante medicatie  en de gevolgen voor gedrag en stemmingen.
	     
	     
	     
	     
	     

	Gewerkt aan de volgende beroepshoudingspunten:

     


	Toelichting beoordelaar op competenties en beroepshouding:
     
Eindoordeel:


 FORMCHECKBOX 
 Goed
 FORMCHECKBOX 
 Voldoende
 FORMCHECKBOX 
 Onvoldoende


	Handtekening beoordelaar 

Datum:        
                                     
	Handtekening deelnemer
Datum:                                             
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