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Proeve 3 - Reflectieformulier


Proeve 3 - Reflectieformulier


	Reflectieformulier  


	Proeve 3 Kwaliteitscirkel 

	Naam Deelnemer:      

	Naam Begeleider:      

	Beantwoord de onderstaande vragen ter voorbereiding op de proeve 

	Datum:       -       -      

	Aan welke competenties ga ik speciaal aandacht besteden, waarom en hoe ga ik dit doen?

     

	Welke leerpunten heb ik uit eerdere ervaringen en uit de vorige opdracht(en)?

     


	In welke (cliënt)situaties ga ik de opdracht uitvoeren?

     


	Andere competenties uit de competentiemeter waar ik aan ga werken bij deze proeve?

     


	Beantwoord de onderstaande vragen na het uitvoeren van de proeve

	Datum:       -       -      

	Wat gebeurde er concreet? Hoe verliep de proeve?

Wat deed ik?
     
Wat dacht ik?
     
Wat voelde ik?
     

	Wat ging er goed bij het werken aan de proeve en hoe heb ik daar voor gezorgd? 

     



	Wat ging er niet goed bij het werken aan de proeve en hoe kwam dat? 

     


	Wat zegt dat over mij?

     


	Wat zijn positieve ontdekkingen?

     


	Wat ga ik een volgende keer precies hetzelfde doen

     


	Wat ga ik de volgende keer anders doen? Op welke manier en waarom?

     


	Wat zijn mijn persoonlijke leerpunten voor de volgende opdracht?

     


	Feedback begeleider:



	evt. verbeterpunten of afspraken uit het beoordelingsgesprek:
     


	Datum: 

	Handtekening deelnemer:
	Handtekening begeleider:
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